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Forslag til Inatsisartut om at paleegge Naalakkersuisut at udarbejde en strategi med hen
blik pa at styrke den mentale sundhed i befolkningen i Grgnland. Strategien skal
fremlaegges til FM2027.

(Medlem af Inatsisartut Nivi Rosing, Inuit Atagatigiit)

Svarnotat
(Naalakkersuisoq for Bgrn, Unge, Justitsomradet og Ligestilling)
1. behandling

Tak til medlem af Inatsisartut, Nivi Rosing, Inuit Ataqgatigiit, for at have fremsat dette forslag
om et omrade af stor betydning for vores samfund.

Naalakkersuisut er enige i forslagsstillerens begrundelser, at der har gennem mange ar veret
iveerksat en raekke initiativer for at handtere samfundets problemer, og disse initiativer er fortsat
igang. Det handler ikke kun om selvmord og selvmordstanker, men ogsa om den generelle
mentale trivsel i hverdagen, som har stor betydning for borgernes livskvalitet. Naalakkersuisut
deler derfor forslagsstillerens bekymring og anerkender behovet for fortsat fokus.

De udfordringer, der peges pa, er alvorlige og komplekse. Derfor er det ogsa vigtigt, at vores
indsatser bygger pa et solidt vidensgrundlag og en klar forstaelse af, hvad der virker.
Naalakkersuisut vurderer, at der allerede er igangsat vasentlige initiativer pa omradet, herunder
selvmordsforebyggelsesstrategien Qamani og folkesundhedsprogrammet Inuuneritta 111, hvor
mental sundhed, trivsel og forebyggelse af vold er centrale elementer. Disse indsatser er
udviklet pa baggrund af eksisterende viden og undersggelser, og implementeringen er fortsat i
gang.

Det kan i den forbindelse fremhaves, at strategien Qamani skal bidrage til, at borgerne i sarbare
situationer mgdes tidligere og far bedre statte, gennem oplysning, tidlig opsporing og styrkelse
af lokale handlemuligheder. Inuuneritta 111 indeholder indsatser med fokus pa mental sundhed,
trivsel, forebyggelse af vold og styrkelse af sunde fellesskaber. Herudover har strategien for
farskoleomradet Den Verdifulde Barndom fokus pa barns trivsel, trygge opvaekstvilkar og
tidlig indsats, som ogsa vurderes at have stor betydning for den mentale sundhed pa laengere
sigt.

Naalakkersuisut finder det vigtigt at fastholde fokus pa en stabil og konsekvent implementering
af de allerede vedtagne indsatser. Samtidig er det afgagrende, at vi lgbende vurderer, om de
virker efter hensigten, og om der er behov for justeringer eller nye tiltag. For at kunne treeffe de
rigtige beslutninger fremadrettet er det ngdvendigt farst at evaluere de eksisterende strategier
0g programmer.

Arbejdet med traumer og deres konsekvenser er en veesentlig del af den samlede indsats for
bedre mental sundhed. Dette perspektiv er allerede teenkt ind i de nuveerende tiltag, blandt andet
gennem etableringen af Inulerivik og sikringen af Tusaanngas dggnabning. Disse tilbud vil
fortsat veere centrale i arbejdet med at styrke borgernes trivsel.

Pa baggrund af ovenstaende gnsker Naalakkersuisut at fremszatte fglgende endringsforslag:
”Forslag til Inatsisartutbeslutning om, at der gennemfgres evalueringer af Qamani og
Inuuneritta I11. Pa baggrund af disse evalueringer skal Naalakkersuisut derefter vurdere, hvilke
tiltag der bor iveerksattes for at styrke befolkningens mentale sundhed og trivsel. Evalueringen
skal veere klar til UKA2027.”
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