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Inatsisartut Suleriaasianni 8 37 naapertorlugu Naalakkersuisunut apeqqutit imaattut matumuuna
saggqummiuppakka:

Naalakkersuisunut apegqutit immuup sukkuanik laktosemik sapingagarneq pillugu:

1. Hisimaneqarnerluni nunatsinni gassit immuup sukkanik laktosimik sapingagarnersut?
Taamaanngippat; Naalakkersuisut suliniutigerusussinnaanerlugu tamatuma
misissorneqgarnissaata aallartinneqarnissaa?

2. Peqqinnissagarfik ullumikkut ganoq iliortarpa immuup sukkuanik sapingagarneq
pitsaaliorniarlugu katsorsarsinnaaniarlugulu aamma taamatut nappaateqarnermut
tunngatillugu suliniutit suut pilersaarutigineqarpat?

3. Inunnut ataasiakkaanut akisuupilussuuvoq immuup sukkuanik sapingagarneq.
Naalakkersuisut ganoq iliorsinnaappat immuup sukkuanik laktosemik sapingagartut
innuttaasut akikinnerusunik nakorsaategalersinniarlugit?

4. Alla assersuutaasinnaasoq immuup sukkuanik sapingagarnerup akisuneranut, tassaavoq
tunisassiat immuup sukkuanik laktosemik akoganngitsut akisunerujussuusarmata
tunisassianut immuup sukkuanik laktosimik akulinnut naleqqiullugit. Naalakkersuisut
pilersaarutegarnerlutik tamanna iliuusegarfigissallugu, assersuutigalugu tunisassiat allallu
assigusut immuup sukkuanik laktosemik akoganngitsut akitsuutaannik appaaneq
aqqutigalugu?

(Inatsisartunut ilaasortaq Randi Vestergaard Evaldsen, Demokraatit)

Tunngavilersuut

Immuup sukkuanik sapingagarneq pissutegarpog inalukkani enzymimik laktasemik
amingaategarnermik. Naliginnaasumik laktasep immuup sukkua (laktose) aggulullugu nerisarpaa,
timimik suliarinegarsinnaanngorlugu kisianni enzyme amingaataappat immuup sukkua
nerinegarsinnaanngilaq inalukkaniiginnartarlunilu, tassani silaannanitsitsisarpoq naakkut
anniartitsilluni, naarlutsitsilluni pullatsitsillunilu.

Nappaat paasinegartarpoq aap sukkuanik uuttortaanikkut, immuup sukkuata imermut arrortitap
iminnginnerani imereerneranilu. Immuup sukkuanik sapingagarnerit amerlanerpaartaat inuup
sananegaataanik pissutegartarput, taamaattumik naliginnaasumik aaviinikkut takunegarsinnaavoq
inuk Kinaluunniit immuup sukkuanik sapingagarnersoq sapingagannginnersorluunniit.

Ajornanngilaq annerpaatigut naliginnaasumik inuusogarsinnaanera immuup sukkuanik
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sapingagaraanni,ksianni soorunami taava immuup sukkua pinngitsoorniartariagarpoq taamatullu
aamma periarfissaasariagarpoq immuup sukkuata arrortinnissaanut nakorsaammik pisisinnaanissag,
inuup timaata nammineq tamanna sapissagaluarpagu.

Tunisassiat immuup sukkuanik akoganngitsut iisartakkallu nunatsinni akisunipilussuupput nunanut
allanut nalegqiullugit. Tamatuma saniatigut aamma tunisassiat immuup sukkuanik akoganngitsut
allanut tunisassianut immuup sukkuanik akulinnut naleqqgiullugit akisunipilussuupput.
Taamaattumik soqutigaara paasissallugu Naalakkersuisut ganoq iliuusegarnersut imaluunniit
siunissami iliuusegassamaarnersut innuttaasut immuup sukkuanik sapingagartut oginnerusumik
inuuneqalersinnaaqqullugit.

Apeqqutit akeqquakka ullut suliffiit naliginnaasut qulit iluanni.



