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26. januar 2016 

 

I medfør af § 37 i Forretningsorden for Inatsisartut fremsætter jeg hermed følgende spørgsmål:  

Spørgsmål til Naalakkersuisut om den selvmordsforebyggende indsats. 

 

1. Erkender Naalakkersuisut, at den gældende selvmords-forebyggelsesstrategi ikke har 

virket, og agter Naalakkersuisut som følge heraf at tage skridt til en snarlig revision af 

strategien? 

 

2. Er det efter Naalakkersuisuts opfattelse tilfredsstillende, at telefonrådgiviningen Atta-

vik 146 (”selvmordslinjen”) kun er åben for opkald 2 timer i døgnet, og hvad er bag-

grunden for, at Naalakkersuisut ikke har taget skridt til at udvide åbningstiden? 

 

3. Har Naalakkersuisut nye idéer til forebyggelse af selvmord?  

(Medlem af Inatsisartut Randi Vestergaard Evaldsen, Demokraterne) 

 

Begrundelse 

Grønland fik sin første strategi til forebyggelse af selvmord i 2005. Den blev i 2013 efterfulgt af 

den nuværende strategi, som løber frem til 2019. 

 

Nedenstående tabel viser det årlige antal selvmord i Grønland i perioden fra 2005, hvor vi fik 

den første forebyggelsesstrategi, og frem til i dag. 

 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

50 57 37 36 37 62 54 29 43 44 37 47 

 

Som det ses svinger antallet af selvmord fra år til år. Det laveste antal selvmord vi haf haft i pe-

rioden er 29 og det højeste antal 62.  Sammenholder man det gennemsnitlige antal selvmord i de 

første 6 år af perioden med det gennemsnitlige antal selvmord i de sidste 6 år af perioden, ser 

man et svagt fald. Gennemsnittet har i de første 6 år af perioden således ligget på 46,5, og i de 

sidste 6 år på 42,5.  
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Faldet er dog ret beskedent, og i forhold til sit indbyggertal har Grønland fortsat en af de allerhø-

jeste selvmordsrater i verden. 

 

Sidste år begik 47 personer selvmord i Grønland. Det svarer til ca. 84 pr. 100.000 indbyggere. 

Det er næsten dobbelt så høj en selvmordsrate som i det land, der ifølge WHO officielt har den 

højeste selvmordsrate, nemlig Guyana, som har 44 selvmord pr. 100.000 indbyggere. 

 

Den nuværende forebyggelsesstrategi løber som sagt frem til 2019. Men tallene taler allerede nu 

sit tydelige sprog: Forebyggelsesstrategien har ikke virket. Ikke for alvor – ikke godt nok! Tiden 

er kommet til at overveje, hvordan den kan tilpasses – hvad vi kan gøre bedre. Der er ingen 

grund til at vente 3 år! 

 

En af de - helt enkle - overvejelser, man kunne gøre sig, er om det er tilstrækkeligt, at den lands-

dækkende anonyme telefonrådgivning Attavik 146 er åben to timer hver aften.  

 

I et svar på et § 37 spørgsmål
1
 fra en af mine partifæller oplyste Naalakkersuisut i september 

2015, at Naalakkersuisuts sundhedsstrategi fra 2014 oplyste Naalakkersuisut, at sundhedsvæse-

net var i gang med at analysere opkaldsstatistikker fra blandt andet Attavik 146 for årene 2013 

og 2014. Analysen forventedes færdig i december 2015, hvorefter der ville blive taget stilling til, 

om der var grundlag for at udvide åbningstiderne for telefonlinjen. 

 

Godt et år og knap 50 selvmord senere, kan man fortsat kun ringe til selvmordslinjen mellem kl. 

19 og 21. Er det virkelig godt nok? Jeg mener man bør og skal tænke nyt på området – det kan 

ikke passe at vi ikke gør mere for forebyggelse, når vi er et af de lande med flest selvmord per 

indbyggere.  

 

Svar ønskes indenfor 10 arbejdsdage 

 

                                                 
1
 § 37 spørgsmål nr. 227/2015 


