DEMOKRAATIT
DEMOKRATERNE

EM 2018/80
29/10-2018
Malene Vahl Rasmussen

Forslag til Inatsisartutbeslutning om, at Naalakkersuisut palaegges senest til EM2019 at fremszette forslag
om oprettelsen af et samlet nationalt forebyggelsesrad. Radet skal radgive Naalakkersuisut, Inatsisartut
samt kommunerne og traede i stedet for de lokale forebyggelsesudvalg, Alkohol- og Narkotikaradet samt
eventuelt forebyggelseskonsulenterne ansat i Sundhedsvaesnet.

(Medlem af Inatsisartut Tillie Martinussen, Samarbejdspartiet)

(1. behandling)

Vi er enige med forslagsstiller at det er pa tide at taeenke nyt i forhold til forebyggelse.

Jeg vil gerne tage udgangspunkt i et konkret eksempel. Vi har en telefonlinje til personer som har
selvmordstanker eller som er bergrt af selvmord, en til partnervold, en til senfglger af seksuelle overgreb,
en til familieradgivning, telefonlinjer der i sidste ende arbejder for det samme, nemlig styrkelse af
forebyggelsesindsatsen.

Problemet er bare at de forskellige instanser ikke gar sammen i en falles indsats. Hvem siger, at
selvmordstanker ikke haenger sammen med senfglger af seksuelle overgreb? Hvem siger at problemer i
hjemmet ikke haenger sammen med partnervold? Hvem siger at vold i hjemmet ikke kan ende i seksuelle
overgreb?

Min antagelse er at tingene haenger sammen. Jeg ser det derfor ngdvendigt at disse instanser ligges
sammen, da de tilsammen kan forbedre forebyggelsesindsatsen.

En anden problemstilling er dbningstiderne. Hver telefonlinje har abent pa forskellige tider i ugen og i
dggnet. Som jeg har sagt tidligere, og som jeg altid vil sige, kommer problemer ikke med et klokkeslaet. En
sammenlagning af disse instanser, vil gavne alle, og ggre det sa overskueligt som muligt, i stedet for at
seette folks problemer under et bestemt nummer, og derefter haenge dem op pa et bestemt tidsrum.

Der har veeret planer om at laegge disse telefonlinjer sammen i flere ar, men det er stadig ikke sket. Sa
derfor nikker vi genkendende til, at der gar for lang tid fra idé til handling pa forebyggelsesomradet.

Jeg mener ikke, at der skal et rad til at kunne drage disse konklusioner, men jeg kan godt se ideen i en
sammenlagning af instanser som ligger under Naalakkersuisuts regi for at sikre faglig bredde og et godt
fundament for forebyggelse.

Der er mange omrader, hvor jeg kan se at det giver mening med mere tveerfagligt arbejde og faglig sparring,
men jeg mener ogsa at de forskellige udvalg, rad og forebyggelseskonsulenter selv skal have denne
interesse hvis de kan se en fordel ved det, sa jeg savner lidt at hgre i forslaget om det er en tilfeeldighed at
forslagsstiller har udpeget disse.
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Vi har alle et faelles ansvar nar det kommer til forebyggelse, uanset hvem vi er, sa derfor mener jeg ogsa at
der skal saettes mere fokus pa frivillighed, for at alle fgler et medansvar, det vil i den grad ogsa fgre til bedre
brug af vores fa ressourcer pd omradet.

Vi har masser af medborgere som star klar til at tage et medansvar, og tage kampen op imod bekaempelse
af vores sociale problemer. Problemet er bare, at vi ikke har givet dem denne mulighed endnu. Man
behgver ikke at vaere socialradgiver for at lytte. Man behgves ikke at vaere psykolog for at hjzelpe. | de
fleste tilfaelde mangler personer bare at fa snakket ud og at der sidder én og lytter, og kan dele sine
erfaringer som sin hjzlp.

Vi skal ogsa vaere bedre til at bruge rollemodeller i vores forebyggelse. Personer som har kommet igennem
forskellige ting i livet, som folk kan spejle sig i Fgrst der kan vi skabe hab i mennesker som sidder hvor de
personer har siddet, men som er kommet videre. Vi skal veere bedre til at forteelle om de successer vi har
haft i livet, selvom vi har veeret igennem harde perioder i vores liv.

Naalakkersuisut naevner i sit svarnotat til dette forslag, at forebyggelse er en opgave bade for det enkelte
individ og for samfundet. Det er jeg fuldstaendig enig i. Naalakkersuisoq naevner ligeledes at
befolkningsundersggelserne desvaerre viser en negativ tendens pa vores mentale sundhed. Her mener jeg
ogsa at der bgr szettes fokus pa selvhjaelp. Hvordan er det vi skaber staerke individer som er robuste nok til
at gennemga livets udfordringer?

Et menneske som er i stand til at finde sin indre styrke i svaere perioder, og som tager ansvar for sit eget liv
kan hvis vi er heldige komme over visse perioder i livet uden at fa hjaelp fra det offentlige. Dette kan man
ikke saette et belgb pa i form af besparelser for det offentlige, da det vil gavne samfundet pa mange andre
omrader og efterfglgende generationers adfaerd.

Som sagt er vi enige i at der bgr teenkes nyt pa forebyggelsesomradet, men da forslaget allerede har
defineret hvilke udvalg, naevn og rad der skal saettes sammen, er vi enige med Naalakkersuisut i, at
forslaget skal forkastes

Men vi vil opfordre Naalakkersuisut til at arbejde videre med de idéer pa forebyggelsesomradet, der er
beskrevet i dette ordfgrerindlaeg, og vi vil opfordre Naalakkersuisut til snarest muligt at fremlaegge en
samlet plan for, hvordan vi kan givehele forebyggelsesomradet et Igft.
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