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BETZANKNING

afgivet af Familieudvalget

vedrerende

Forslag til Inatsisartut-beslutning om at Naalakkersuisut palaegges at fremlegge en plan
for forebyggelse af senil demens pa baggrund af det stigende antal tilfzelde af
sygdommen her i landet.

(Fremsat af medlem af Inatsisartut Olga P. Berthelsen, Inuit Ataqatigiit)

Afgivet til beslutningsforslagets 2. behandling

Familieudvalget har under behandlingen senest bestéet af:

Medlem af Inatsisartut Debora Kleist, Inuit Ataqatigiit
Medlem af Inatsisartut Jane Petersen, Inuit Ataqatigiit
Medlem af Inatsisartut Andreas Uldum, Demokraterne
Medlem af Inatsisartut Ruth Heilmann, Siumut
Medlem af Inatsisartut Knud Kristiansen, Atassut

Familieudvalget har narmere gennemgdet beslutningsforslaget samt 1. behandling af
forslaget, der blev gennemfort den 26. april 2010 under FM 2010.

Om forslaget

Forslagsstiller har med udgangspunkt i det stigende antal demente et enske om, at Selvstyret
igangsatter en struktureret og samordnet plan for at forebygge og planlegge tiltag omkring
demens. Planen skal vare langsigtet og tage hejde for alle relevante forhold omkring demens,
séledes at indsatsen koordineres og tager afsat i de faktiske forhold.

Heoring af forslaget

Familieudvalget har valgt at foretage en hering af beslutningsforslaget hos Sundhedsudvalget,
sdledes at sundhedspolitiske aspekter inddrages 1 behandlingen af forslaget. Familieudvalget
takker for heringssvaret, der trods den kort heringsfrist har givet vardifuld inspiration til
indholdet af en kommende demensplan. Heringssvaret er vedlagt denne betenkning som
bilag.

1. behandlingen af forslaget
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1. behandlingen af forslaget blev gennemfert den 26. april 2010, hvor alle partipolitiske
fraktioner, medlemmer af Inatsisartut og Naalakkersuisut havde mulighed for at fremkomme
med deres bemarkninger til forslaget. Uden at skulle gentage de afgivne bemarkninger fra 1.
behandlingen kan Familieudvalget umiddelbart fastsld, at forslaget blev meget positivt
modtaget af bade Naalakkersuisut og partierne reprasenteret i Inatsisartut.

Bemerkninger fra Familieudvalget
Familieudvalget finder det bade aktuelt og positivt, at der er fremsat et forslag om demens.

I svarnotatet til forslaget anfores det, at omtrent 200 personer 1 Gronland er ramt af demens 1
sveer grad. Tallet er meget usikkert, og forholdet er, at der ikke hidtil er gennemfort specifikke
undersogelser og systematiske registreringer af udbredelsen af demens. Demens findes i
mange former og grader, og det skal fremhaves, at de ansldede 200 personer lider af demens 1
sver grad. Med andre ord har man tilsyneladende ikke tal for, hvor mange, der lider af
demens i mild eller mellemsvar grad. Undersggelser fra eksempelvis Norge sandsynligger, at
antallet af demente vil fordobles i1 2040 i forhold til i dag.

Den erkendte usikkerhed og manglende viden sammenholdt med erfaringer og viden fra andre
lande taler sit tydelige sprog. Vi er nedt til at gennemfore valide undersggelser omkring
omfanget af demens 1 Gronland og gennemfore fremadrettede tiltag med udgangspunkt i de
faktiske forhold. Dette bade pa kort og pa lang sigt.

Familieudvalget har heller ikke eksakt og struktureret viden om omfanget af demens i
Gronland, men Udvalget kan fra den seneste orienteringsrejse til Ilulissat og Aasiaat i
Qaasuitsup Kommunia bekraefte, at demens er meget udbredt i kommunen, og antallet af
demente synes markant stigende.

En delvis forklaring pa den oplevede stigning, haenger sammen med flere forhold. Der bliver
flere @ldre, hvilket i sit selv vil betyde en stigning i den aldersbetingende demens. Og demens
forarsaget af langvarigt alkoholmisbrug udmeldes fra plejepersonale at vaere et staerkt
voksende problem. Sundhedspersonalet og personalet ved alderdomshjemmene og ved
plejeafsnittene er i forhold til tidligere derudover mere opmarksomme pa demens. Allerede af
den arsag bliver langt flere demente end tidligere “opdaget”.

Omradet for demens er imidlertid forsat tabubelagt.

Hvad Familieudvalget videre kunne konstatere under den seneste orienteringsrejse til Tlulissat
og Aasiaat var, at der er et enormt eftersleb i1 sundhedssektoren med at fi diagnosticeret
demente.

Det ma vaere malsetningen for samfundet, at demente tilbydes den rette behandling og pleje.
For pérerende til demente, som ikke har modtaget information om demens, er det en meget
fortvivlende situation, at skulle handtere en parerende, der rammes af demens. Grundet
mangel pd information og viden er parerende ofte ikke klar over, hvad der sker med en
parerende, hvor demensen kommer snigende.
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Samlet synes der séledes at vere et udpraget behov for at udbrede viden om demens og skabe
rum for samtale, dialog og forstaelse for demens.

En informationskampagne kunne have som formal at udbrede viden om demens og samtidig
motivere befolkningen til at opsege sundhedsvasenet for at opna en tidlig udredning og
diagnose. En informationskampagne vil endvidere sikre, at der skabes mere &benhed om
demens.

Det gronlandske samfund og de dertil herende omsorgstjenester er i utilstreekkelig grad
tilrettelagt for mennesker med demens, hvilket dette beslutningsforslag seger at rade bod pa.

Familieudvalget har gennem arene besogt flere af landets institutioner for aldre.
Familieudvalget er bekendt med, at der gennem de senere ar i nogen grad er gennemfort en
udbygning af de fysiske rammer, men det mé konstateres, at der stadig henstar en meget stor
opgave med at tilpasse de kommunale institutioner den egede og mere kvalitetsbeviste gruppe
af ®ldre, der fordrer tryghed i alderdommen.

Desvearre er tryghed ikke i alle tilfelde fremherskende pa institutionerne for @ldre, eftersom
der 1 helt utilstreekkelig grad er tidssvarende fysiske rammer, der bade kan rumme personer
med demens og almindeligt alderssvakkende aldre pa en hensigtsmassig vis. Demente - og
serligt de personer vi i folkemunde kalder “misbrugsdemente” - skal ikke bo sammen med
almindelig alderssvaekkede personer. Det skaber stor utryghed og afsvakker livskvaliteten for
de almindelige alderssvaekkede eldre, safremt de skal bo sammen med demente. Dette
samtidig med at vi ikke pd passende vis tager os af vores demente medborgere, hvilket er
meget kritisabelt.

Der er generelt behov for sterre kapacitet pa landets institutioner for @ldre, hvilket mange
ventelister til institutionerne for aldre klart dokumenterer.

De faktiske forhold pa landets institutioner for @ldre star i mange tilfeelde i skerende kontrast
til de politiske malsatninger pa omréadet, hvor tryghed og kvalitet star i hgjsadet.

Dette er ikke et nyt problem, hvilket folgende citat fra Finansudvalgets betenkning til 2.
behandlingen af Finanslovsforslaget for 2007 klart illustrerer:

”Udvalget konstaterede under sit besog [pa Ippiarsuk] derudover, at der pd institutionen sker en
meget uhensigtsmeessig sammenblanding af klienter. Det kan sdledes forekomme, at unge hash- og
alkoholmisbrugere med psykoser er anbragt sammen med almindeligt alderdomssveekkede celdre.
Institutionen har pa denne baggrund oplevet slagsmal, knivstikkeri og jeevnlige besog fra politiet.
Udvalget kan ikke leve med en sd ringe behandling af vores celdre. Landsstyret er nodt til at gda i gang
med at udarbejde planer for opforelse af et psykiatrisk plejehjem sd hurtigt som muligt! Det
forekommer udvalgets medlemmer dybt urimeligt, at vore celdre medborgere, som har opbygget det
gronlandske samfund, ikke tilbydes trygge og gode rammer i deres alderdom. Den utryghed og angst
som en sd uhensigtsmeessig sammenblanding af beboere har afstedkommet, er helt og aldeles
uholdbar. Nuup Kommunea har pd overbevisende vis godtgjort over for Finansudvalget, at behovene
for psykiatriske plejehjemspladser vil vokse kraftigt inden for de ncermeste ar. Med mindre der bliver
sat mdlrettet og konsekvent ind overfor denne udvikling, kan det risikeres, at endnu flere celdre pd
vore plejehjem mad leve deres sidste tid i utryghed, side om side med udad-reagerende psykisk syge og
voldelige medbeboere.”
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Familieudvalget har fra orienteringsbesog pé flere institutioner for @ldre haft forngjelsen af,
at mede mange engagerede medarbejdere, der til hverdag arbejder hérdt for at lofte
@®ldreforsorgen. Familieudvalget ser imidlertid et udpreget behov for, at der sattes ind med
mere strukturerede efteruddannelsestilbud, der er malrettet den del af plejepersonalet der
arbejder med demensgruppen, siledes at der til glede for alle sker et kvalitativt
kompetenceloft. Der findes i de enkelte kommuner rotationsordninger for de ansatte i
@®ldreforsorgen, men det anses pakravet, at dette sattes yderligere i system, siledes at
vidensdeling fremmes.

Familieudvalget ser meget positivt pa forslaget om demens. Familieudvalget anser imidlertid,
at der er behov for at udarbejde en samlet og langsigtet demensplan, hvorefter den i forslaget
affattede titel med fordel kan @ndres til at medtage alle typer af demens og relevante forhold
omkring demens.

Behov for @endringsforslag

Familieudvalget finder, at titlen pa det fremlagte forslag ber geres mere simpel og entydig,
sdledes at den samlet kommer til at dekke alle problemstillinger om demens, herunder ogsa
forebyggelse. 1. behandlingen af forslaget og forslagsstillers uddybende begrundelser ma
tages til indtegt for, at det er en samlet og langsigtet demensplan, der enskes fra alle sider.

Familieudvalget finder derfor behov for at fremsatte et @ndringsforslag til
beslutningsforslaget.

Et enigt Familieudvalg fremsatter herefter folgende endringsforslag til beslutningsforslaget:

Beslutningsforslag om at Naalakkersuisut senest til EM 2011 palaegges at fremlaegge en
samlet og langsigtet demensplan til godkendelse i Inatsisartut.

Demensplanen skal virkeliggares som folger, og skal som minimum indeholde:
- En af Naalakkersuisut nedsat tverdepartemental arbejdsgruppe med deltagelse fra
kommunerne og andre relevante parter skal til Naalakkersuisut udarbejde forslag til en

samlet og langsigtet demensplan og den ekonomiske understottelse heraf.

- Arbejdsgruppen skal underseoge omfanget og udbredelsen af demens i befolkningen.
Dette pa kort og pé lang sigt.

- I demensplanen skal indgé statistik om udbredelsen af demens hos den grenlandske
befolkning.

- Demensplanen skal vere baseret pa og tilpasset den indhentede faktiske viden. Dette pa
kort og pé lang sigt.
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- Demensplan skal efterfolgende med indstillinger fremlaegges til behandling og
godkendelse 1 Inatsisartut.

- Demensplanen skal indeholde konkrete tiltag for at oplyse og informere om demens til
den gronlandske befolkning, herunder ansatte i sundheds- og socialsektoren, samt
pargrende. En egentlig informationskampagne skal i denne forbindelse overvejes.

- Demensplanen skal indeholde forslag til forebyggende tiltag mod demens.

- Demensplanen skal indeholde forslag til, hvorledes man sikrer, systematiserer og
koordinerer udredningen og diagnosticeringen af demente.

- Demensplanen skal behandle, hvorledes Selvstyret styrker og fastholder vidensopbygning
om demens hos befolkningen,

- Demensplanen skal fremsatte begrundede anlegsforslag til, hvorledes der eventuelt kan
oprettes serlige institutioner for demente eller ske udbygning og opforsel af sarlige
demensafsnit (skermede enheder) ved de eksisterende institutioner.

- Demensplanen skal i det hele taget fremme langsigtede forslag til en opdatering af de
fysiske rammer for handtering og pleje af demente.

- Demensplanen skal koordineres med kendte social- og sundhedspolitiske indsatser og
tiltag 1 Selvstyret og kommunerne.

- Demensplanen skal fremkomme med forslag til, hvorledes der i tilpasset omfang kan
gennemfores strukturerede, kompetenceudviklende tiltag og egentlig
efteruddannelsesforleb for ansatte 1 social- og sundhedssektoren.

- Demensplanen skal indeholde planer om familierddgivning for, og stette til, og serlig
oplysning om demens til parerende til demente.

- Demensplanen skal indeholde et prioriteret handlingsprogram og en langsigtet strategi
omkring demens.

- Demensplanen skal redegere for de ekonomiske og administrative konsekvenser
forbundet med planen.

- Under udarbejdelsen af demensplanen skal relevante organisationer inddrages i videst
mulige omfang. Dette eksempelvis patientforeninger og om muligt pdrerendegrupper.

Indstilling
Et enigt Udvalg indstiller @ndringsforslaget til vedtagelse.
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Med disse bemarkninger overgiver Familieudvalget forslaget til den afsluttende 2.
behandling.

Debora Kleist
Formand
Jane Petersen Andreas Uldum
Ruth Heilmann Knud Kristiansen
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UPA 2010/34, puiguttornermut tunngasoq pillugu Ilaqutariinnermut Ataatsimiititaliap
tusarniaassutaanut akissut

Svar til Familieudvalgets hering om forslaget FM2010/34 om demens

Ilaqutariinnermut  Ataatsimiititaliap tusarniaanera siuliani taaneqartoq Peqqissutsimut
Ataatsimiititaliap ull. 7. maj 2010-mi ataatsimiinnermini  oqaluuseraa  imalu
ogaaseqarfigissallugu.

- Puiguttornermut  pilersaarusiakkut  ilaatigut  takutinneqassapput  utoqqgaat
puiguttornermik nappaateqalersimasut amerlassusiannut kisitsisitigut paasissutissat

- Utoqqarnut innuttaasunulluunniit puiguttortunut immikkoortortanik sanaartornissamut
pilersaarutit

- Puiguttornermik  nappaateqartut ilaqutaasa  siunnersorneqarnissaannut  kiisalu
puiguttornermik nappaat pillugu pikkorissartitsinissanut pilersaarutit

- Nappaat puiguttorneq pillugu pitsaanerusumik annertunerusumillu innuttaasunut
paasisitsiniaaneq, tassa nappaat qanoq pilertarnersoq kikkullu eqqugaasinnaanersut,
nappaat qanoq pinaveersimatinniarneqarsinnaanersoq kiisalu nappaat qanoq
katsorsarneqarsinnaanersoq il.il..

UPA 2010/34, puiguttornermut tunngasoq pillugu sulilluarnissaanik Ilaqutariinnermut
Ataatsimiititaliaq Peqqissutsimut Ataatsimiititaliamit kissaanneqarpoq.

Til Sundhedsudvalgs mede d. 7. maj 2010, behandlede udvalget ovennavnte hering fra
Famileudvalget og ville fremkomme med folgende bemarkninger.

- Demensplanen skal fremvise blandt andet statisk oversigt over antal af @ldre med
demens sygdom

- Anlagsplaner for skermetafdelinger til forskellige grader af demens ramte @ldre eller
borgere

- Planer for familierddgivning samt kurser med demens sygdomme

- Bedre og bredt borgeroplysning vedrerende demenssygdom, hvordan kan sygdommen
opstdr og hvem kan f4 den, hvordan sygdommen kan eventuel forebygges samt
hvordan behandles sygdomme mv.

Sundhedsudvalget ensker Familieudvalget fortsat god behandling af FM10 / 34 om Demens.

Inussiarnersumik inuulluaqqusillunga / Med venlig hilsen

Olga P. Berthelsen
Siulittaasoq / Formand
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