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Forslag til Inatsisartutbeslutning om at pålægge Naalakkersuisut at udarbejde indsatsplaner, der skal 

sikre borgerne adgang til lokale kurser i psykisk førstehjælp med henblik på at forebygge psykisk 

mistrivsel og risikoen for selvmord. Naalakkersuisut skal i videst muligt omfang inddrage alle relevante 

parter i arbejdet, herunder særligt lokale aktører og kommunerne. Indsatsplanerne skal være klar senest 

1. juni 2023. 

(Medlem af Inatsisartut Anna Wangenheim, Demokraatit) 

(1. behandling) 

 

Tak til Demokraatits Inatsisartutmedlem Anna Wangenheim for dette gode og fornuftige forslag. 

 

Vi ser desværre, at den psykiske mistrivsel herhjemme er relativt høj. Dette udmønter sig i en meget høj 

selvmordsrate. Dette er sørgeligt og ubærligt. Vi er alle nødt til at stå sammen og hjælpe hinanden med at 

få det bedre, så selvmordsraten kan blive nedbragt. 

 

Der skal sættes ind på mange områder, og det er heldigvis som om, at der både her i Inatsisartut og blandt 

borgerne er en vilje til at skabe forandring på dette område. Som altid skal vi dog passe på med, at alting 

ikke bliver teoretisk. Det er vigtigt med indsatser, der kommer ud til borgerne. 

 

Dette forslag fra Anna Wangenheim er et godt eksempel på, hvordan vi kan handle og dermed forhåbentlig 

forebygge psykisk mistrivsel og selvmord. Det er ganske enkelt en rigtig god idé at sikre borgerne adgang til 

lokale kurser i psykisk førstehjælp med henblik på at forebygge psykisk mistrivsel og risikoen for selvmord. 

 

Demokraatit er glade for, at Naalakkersuisut er enige heri. Vi håber ligeledes på opbakning fra alle partier i 

Inatsisartut til det gode forslag fra Anna Wangenheim. 

 

Forslaget indstilles til vedtagelse og videre behandling i Familie- og Sundhedsudvalget. 

 

 


